
 



Пояснительная записка 

 

Учебный план МКОУ «Песчанская  средняя общеобразовательная школа» 

разработан для  

3 – 4 классов  на основе: 

- Федерального  закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992; 

- федерального государственного  образовательного стандарта начального общего 

образования (утверждённого  приказом   Минобрнауки России от  06.10.2009 г № 373, 

зарегистрированного  в Минюсте России 22.12.2009 г., регистрационный номер 15785); 

- приказа Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении 

и введении в действие ФГОС НОО»; 

- приказа Министерства  образования и науки РФ № 1241 от 26.11.2010 « О внесении 

изменений в ФГОС НОО, утверждённый приказом Министерства  образования и науки 

РФ  от 06.10.2009г  № 373»; 

- приказа Министерства  образования и науки РФ № 2357 от 22 сентября 2011г “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373; 

- приказа Министерства  образования и науки РФ №1060 от 18.12.2012 г. «О внесении 

изменений в федеральный государственный  образовательный стандарт  начального 

общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 

06.10.2009 г. № 373»; 

- приказа Министерства  образования и науки РФ №  1643 от 29 декабря 2014 г  «О 

внесении изменений в приказ Министерства  образования и науки РФ от 6 октября 2009 г 

№ 373 «Об утверждении и введение в действие Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

-приказа Министерства  образования и науки РФ№507 от 18.05.2015 «О внесении 

изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утверждённый приказом Министерства  образования и науки РФ 

от06.10.2009 г. № 373»; 

- приказа Министерства  образования и науки РФ № 1576 «О внесении изменений в 

федеральный государственный  образовательный стандарт  начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 

06.10.2009 г. № 373»; 

- Письмо Департамента образования и науки Курганской области «Об изменениях в  

ФГОС общего образования»от 25.02.2016 г №878/9; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015 г. № 

81 о внесении изменений в действующий СанПиН 2.4.4.821-10, зарегистрировано в 

Минюсте России 18 декабря 2015 г. №40154 (документ вступил в силу с 02.01.2016 г.); 

-  Письмо Минпросвещения России от 11.11.2021г. №03-1899 «Об обеспечении учебными 

изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся в 2023/24 учебном году». 



-Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки 

России от 31.03.2014. №253 (с изменениями); 

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017г № ТС-

945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

- Письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 

05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ». 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

- Основной образовательной программы начального общего образования; 

- Устава муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Песчанская 

средняя общеобразовательная школа». 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992 и ФГОС второго поколения. 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам.  

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1–4-х классов.   

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величины 

недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21: в 3–4-х 

классах — 23 часа в неделю. 

Особенностью организации образовательного процесса школы является 5 – дневный 

режим работы  в 3– 4 классах.  Продолжительность урока 40 минут.  Продолжительность 

учебного года составляет  - 34 недели, продолжительность каникул в течение учебного 

года составляет не менее 30 календарных дней, летом не менее 8 недель, объем 

максимально допустимой нагрузки в течение дня для 3–4-х классов не превышает пяти 

уроков. 

Реализация учебного плана обеспечивается  программой «Школа России». В 

обязательную часть учебного плана в 4 классе включён курс «Основы религиозных 

культур и светской этики», согласно выбора родителей,  в школе реализуются модуль 

«Основы светской этики». 

Годовые отметки во 2-4 классах по учебным предметам считаются отметкой за 

промежуточную аттестацию. 

Формами проведения промежуточной аттестации являются: 

- итоговая контрольная работа по математике и русскому языку; 

- итоговый контрольный диктант с грамматическим заданием по русскому языку;  

- тестирование. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательная часть  и часть, формируемая 

участниками образовательного процесса.  



Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 

32.1 ФГОСНОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из 

числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик 

Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних. Родители в своих заявлениях изъявили желание на 

изучение предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном 

(русском) языке». 

   Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

• формирование гражданской идентичности учащихся,  приобщение их к 

общекультурным,  национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность  учащихся к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования, их приобщение к  информационным технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области. 

1. «Русский языки литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное 

чтение».  Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными 

учебными планами федеральной образовательной программы начального общего 

образования. 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Родной (русский) язык» и 

«Литературное чтение на родном (русском) языке» согласно заявлению родителей. 

3. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа 

в неделю. Изучение информатики на уровне начального общего образования 

осуществляется в рамках других учебных предметов. Достижение предметных 

и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счет включения тематических модулей в программы учебных 

предметов «Математика», «Технология», «Изобразительное искусство», «Окружающий 

мир». 

4. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)». Учебный предмет 

представлен в объеме 2 часа в неделю. 

5. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 

2 часа в неделю.  

6. «Основы религиозных культур и светской этики» 



Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», 

который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения 

родителей (законных представителей) обучающиеся будут изучать модуль «Основы 

религиозных культур и светской этики». 

7. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю. 

Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» на уровне начального 

общего образования включает тематический модуль «Работа в графическом редакторе 

Paint», который обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю. 

8. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 1 час 

в неделю. Программа учебного предмета «Технология» на уровне начального общего 

образования включает тематический модуль «Учебный проект средствами PowerPoint», 

который обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных 

с использованием информационных технологий. 

9. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 

2 часа в неделю. Третий час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности. 

     Часть, формируемая участниками образовательного процесса, сформирована по 

запросам учащихся и их родителей (законных представителей) в рамках внеурочной 

деятельности следующими курсами: 

- «Шахматный всеобуч» с целью формирования интеллектуальных и творческих 

способностей учащихся, формирования общеучебных умений и навыков и способов 

деятельности. Основой реализации является программа курса «Шахматы – школе» для 

начальных классов общеобразовательных учреждений Сухина И.Г. 

- «Ритмика» с целью углубленного  и дифференцированного  восприятия музыки 

(выделении средств выразительности, формы), её образов и формирования  на этой основе 

навыков выразительного движения. 

- «Функциональная грамотность» – способность человека вступать в отношения с 

внешней средой и максимально быстро адаптироваться и функционировать в ней.  

Цель: формирование современной информационной культурыличности школьника в 

условиях информатизации современного общества. 

 

- «Профессиональный компас» с целью формирования представления обучающихся о 

разнообразии мира профессий и их социальном значении, об истории их возникновения и 

развития, воспитания трудолюбия, бережного отношения  к результатам своего труда и 

труда других людей 

- «Разговор о правильном питании» с целью формирования основ культуры питания, 

как части общей культуры здоровья, реализуется  программой «Разговор о правильном 

питании» (М.М.Безруких, Т.А.Филиппова, А.Г.Макеева),  3-4 кл - «Две недели в лагере 

здоровья» (М.М.Безруких, Т.А.Филиппова, А.Г.Макеева). 



- «Разговоры о важном» с целью: формирование взглядов школьников на основе 

национальных ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, 

гражданственность, историческое просвещение, нравственность, экология. 

- «Спортивные игры» - с целью содействия  всестороннего развития личности учащихся 

посредством формирования у них физической культуры, слагаемыми которой являются 

сохранение и укрепление здоровья, пропаганды и приобщение к здоровому образу жизни, 

оптимальный уровень двигательный способностей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сетка часов   

Предметные области 
Учебные предметы/ 

классы 

Количество неделю 

часов в III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык  0,5 

 

0,5 

0,5 

 

0,5 
Литературное чтение на 

родном(русском) языке 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого: 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Ритмика * * 

Функциональная грамотность * * 

Шахматный всеобуч * * 

Профессиональный компас * * 

Разговор о правильном питании * * 

Разговоры о важном * * 

Спортивные игры * * 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 782 782 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

23 23 

 

 

 

 

 


